OS NOVE FUZINE, programi do 17:00 ure, 3olsko leto 2023/2024

1. Ime kluba izvajalca: ROKOMETNI KLUB KRIM
2. Sport: ROKOMET

3. Starostna skupina: 1. — 5. razred

4. Spol: DEKLICE

5. Datum pricetka treningov 25.9.2023

6. Cena na udeleZenca: BREZPLACNO!

Termin: PONEDELJEK 14:30 - 15:15, 1. — 3. razred
PONEDELJEK, PETEK 15:15-16:00, 4. —5. razred

Kontakt: Anette Merslavi¢, kontakt: 040-686-002, anette.merslavic@gmail.com

Anette Merslavi¢, Vodja Krimove rokometne Sole

MALA SOLA JUDA
1. Ime kluba / izvajalca: SD Mala $ola juda Ljubljana (skrajéano ime: Drustvo MALA SOLA JUDA)

2. Sport: JUDO z elementi ostalih $portov + $ola padanja + borilne in elementarne igre

Naziv programa: MALA SOLA JUDA
3. Starostna skupina: 1. — 5. razred

4. Spol: DEKLICE in DECKI
5. Datum pric¢etka vadbe: Cetrtek 28.9.2023 IN petek 29.9.2023.
6. Terminivadbe:

CETRTEK 13:45-15:15, 3.do 5.razred; Pricetek vadbe cetrtek 28.9.2023.

PETEK 13:45 -15:15, 1. in 2. razred; Pricetek vadbe petek 29.9.2023.
7. Cena na udeleZenca: VADBA JE PLACLJIVA!

CENA za 2023/2024 = 31 evrov mesec¢no za 2 x 45 min (1,5 ure) vadbe na teden.

NACIN PRIJAVE:

- za vse otroke, ki so Ze vadili judo na 3oli (te Ze imamo v bazi) in bi letos nadaljevali: - Za vse NOVE =
otroci, ki Se niso vadili juda na Soli (predvsem 1. razredi):

Kontakt: pisarna drustva 051-306-306, elektronski naslov: info@malasolajuda.si, spletna stran:
www.malasolajuda.si,

Odgovorna oseba: Mihael KoSak (Mala Sola juda, Judo klub Bezigrad)



mailto:info@malasolajuda.si
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RITMICNA GIMNASTIKA
1. Ime kluba izvajalca: Sportni klub Bled¢ica, kontakt: 040-628-128
. Sport ki ga boste izvajali: ritmi¢na gimnastika
. Starostna skupina: 1.-9. razred
. Termin: PETEK 13:45-14:30, 1. in 2. razred
PETEK 14.30-16:00, 3. razred in starejse

. Spol: deklice
. Datum pricetka treningov: 29.9.2023
. Elektronski naslov: blescica@blescica-klub.si
. Cena na udelezenca: VADBA JE PLACLJIVA!

25,00 evrov mesecno za vadbo 45 minut tedensko
29,00 evrov mesecno za vadbo 1,5 ure tedensko
Vpisnina znasa 16,00 evrov enkrat letno ob vpisu.
8.Vadbo vodi Lara Deu
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NAMIZNI TENIS

Ime izvajalca: NTD KAJUH-SLOVAN
Sport: namizni tenis

Starostna skupina: 2.-5. razred

Spol: deklice in decki

Termin: SREDA ob 14:30 — 15:15
Pricetek vadbe: sreda 27.9.2023
Elektronski naslov: ntdkajuh@gmail.com
Cena na udelezenca: BREZPLACNO!
Spela Polon¢ic¢

NOGOMET

Ime izvajalca: OTROSKA NOGOMETNA SOLA
Sport: nogomet
spol: decki
Starost: 1.-4. razred
termin: PONEDELJEK  13:45-14:30, 1.-2. razred
PONEDELJEK  14:30—15:15, 3.-4. razred
TOREK 13:45 - 14:30, 1.-2. razred
TOREK 13:45 —14:30, 3.-4. razred
pricetek vadbe: ponedeljek 25.9.2023
elektronski naslov: onsljubljana@gmail.com, www.onsljubljana.si
Cena na udelezenca: VADBA JE PLACLJIVA!
Enotna cena je 35,00 evrov mesecno za vadbo 1 x tedensko ali 2 x tedensko.

KOSARKA ZA DECKE

Ime izvajalca: OTROSKA KOSARKARSKA SOLA
Sport: kosarka

spol: decki in deklice


mailto:blescica@blescica-klub.si
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mailto:onsljubljana@gmail.com

Starost: 1.-5. razred
termin: TOREK 14:30-15:15, 1.-2. razred
TOREK 15:15-16:00, 3.-5. razred
pricetek vadbe: torek 26.09.2023
kontakt: 040-777-720 elektronski naslov: sd.okslj@gmail.com
Informacije: https://www.otroska-kosarkarska-sola.si/
Cena na udeleZenca: VADBA JE PLACLJIVA!
18,00 evrov mesecno za vadbo 45 minut tedensko

ROKOMET ZA DECKE
Ime izvajalca: Rokometno drustvo Slovan
Sport: rokomet
Spol: decki
Starost: 1.-5. razred
Termin: TOREK 14:30 —15:15, 1.-2. razred
TOREK 15:15-16:00, 3.-5. razred
Pricetek vadbe: torek 26.9.2023
Kontakt: 031-586-479 Nina Perkovié, elektronski naslov: info@rdslovan.si, www.rdslovan.si
Cena na udelezenca: BREZPLACNO!

ODBOJKA ZA DEKLICE

Ime izvajalca: Zenski odbojkarski klub Tabor Ljubljana

Sport: odbojka

Spol: deklice

Starost: 3.-5. razred

Termin: SREDA 14:15-15:15, 3. - 5. razred

Pricetek vadbe: sreda 27.9.2023

Kontakt: 031-710-717 Masa Savc, elektronski naslov: info@volleyballjubljana.si,
www.volleyballjubljana.si

Cena na udeleienca: BREZPLACNO!

Interesna dejavnost: Ples
link do spletne prijavnice za plesne vaje

Plesne vaje potekajo 1 krat tedenko. Program je sestavljen iz jazz, hip hop in latino
skupinskih koreografij ter zabanih plesnih iger.
Cena je 37 eur mesecno. Prva vaja je pbrezpla¢na - lahko pridejo poizkusno.

Vodja Dasa Kerin, Ples+
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INTERESNA DEJAVNOST: MEDRAZREDNA SPORTNA TEKMOVANJA

V okviru interesne dejavnosti se bodo razredi iste starosti med seboj pomerili v vec
razli¢nih Sportih:

-nogomet

-med dvema ognjema

-rokomet

-kosarka

-odbojka

-floorball

-turnir v namiznem tenisu

Tekmovanja bodo potekalo spomladi na zunanjih igris¢ih ob navijanju ucencev iz
podaljSanega bivanja.

Vodja: Jure Kozjek

Interesna dejavnost LIKOVNI KROZEK

KDAJ? Ob cetrtkih(6.ura)

KOLIKO CASA TRAJA? Priblizno eno uro, véasih manj, véasih malo ve¢, odvisno od
likovnega izdelka.

ZA KOGA? Za ucence 3.in 4.razredov, ki radi ustvarjajo.

KJE? V likovni ucilnici v 1.nadstropju.

KAJ BOMO DELALI? Ustvarjali bomo iz razlicnih materialov,

risali, slikali, risali z racunalniskim programom, pomagali pri okrasitvi Solskih
prireditev, prirejali razstave na Solskih hodnikih, sodelovali na likovnih natecajih...
KAJ POTREBUJEM? Vse, kar je v Skatli za likovni pouk.

Vodja: Jasna Salokar

Interesna dejavnost: Mladinski zbor in otroski zbor(2.-9.r)

Izvajali bi pesmi, ki bi imele moznost dopolnjevati Solski prireditveni program.
kraj: ucilnica za glasbo ali ve¢namenski prostor.

interesna dejavnost za ucence ni placljiva.
Vodja: Janja Sreckar



Interesna dejavnost: KUBO ROBOTKI

Interesna dejavnost Kubo robotki je namenjena spoznavanju osnov robotike, kjer se
otroci prvi¢ sreCajo s programiranjem brez uporabe racunalnika. Robotek Kubo
otrokom omogoca ucenje na igriv nacin, torej aktivno ucenje skozi igro, kar je za
otroke zanimivo, prijetno in hkrati pou¢no. Dejavnosti Kubo robotka bodo povezane
z uénimi vsebinami 2. razreda.

Cilj: Otroci skozi vodeno igro osvajajo osnovne koncepte znanj industrije 4.0 na ucni
snovi, ki jo imajo v rednem u¢nem programu.

Termin: Cetrtek, predura (7.30 - 8.15)
Kdo: u€enci 2. razredov

St. uéencev: 14

Kje: v ucCilnici P 14

Termin: pricetek oktobra

Uciteljica: Misa Orter

Interesna dejavnost: SIVILISKE URICE

KAJ: Na Siviljskih uricah bodo ucenci ob pomocdi uciteljice samostojni Sivali oz.
izdelovali raznovrstne izdelke. Pri tem bodo razvijali roCne spretnosti, vztrajnost,
natancnost in ustvarjalnost. Spoznali se bodo z razli¢nim Siviljskim orodjem, materiali
in pripomocki. Dejavnost je brezplacna, za material bo poskrbljeno.

KDO: ucenciin uCenke 1. -5.r,

KDAJ: vsak torek ob 12.30 do 13.30

Vodja: Manca Bokal, Misa Orter

Interesna dejavnost: ZABAVNE PLESNE URICE

KDO: Ucenci 1. - 2.r

KDAJ: vsak torek 12.30 - 13.30

KJE: multimedijska udilnica

OPIS: Otroci bodo na igriv in zanimiv nacin osvajali enostavne plesne korake na ritme
znanih otroskih pesmi.

Vodja: Mojca Pintari¢, Klara Petkovsek



Interesna dejavnost: JOGA ZA OTROKE

Kdo: ucenci in uenke 1. in 2. razreda.
Prostor: multimedijska udilnica.
Potrebscine: udobna oblacila, Solski copati.
Cas izvedbe: ponedeljek, 13.00 do 13.45.
Maksimalno Stevilo prijav: 15 otrok.

Opis dejevnosti: 5

Zakljucimo Solski dan nekoliko drugace, igrivo, umirjeno in spros¢eno. Cez dan smo
veckrat polno zasedeni, nas tempo zivljenja je zelo hiter. Velikokrat pa se ne
zavedamo, da so situacije, ki jih otroci dnevno dozivljajo v Soli ali doma lahko zelo
stresne. Skozi razlicne dejavnosti bomo poskrbeli za svoje zdravje, se naudili tehnik
sprosc¢anja, s katerimi si omogocimo, da vsakodnevne izzive predelamo lazje in
manj stresno. Ob tej vadbi se namesto tekmovalnosti otroci naudijo sodelovanja in
soCutja, obenem pa krepijo pozitivno samopodobo, razvijajo mo¢, gibljivost in
koordinacijo. Poveca se tudi njihova koncentracija, mirnost in sproscenost.

Vodja: Medita Huski¢

Interesna dejavnost: BRALNE CAJANKE (KNJIZNICARSKI KROZEK)

Interesna dejavnost, ki je namenjena u¢encem, ki si zelijo spoznati delo Solskega
knjizniCarja in prisluhniti najnovejsim knjigam za otroke. Ucenci bodo spoznali
postopke pridobivanja knjizni¢nega gradiva za Solsko knjiznico, postavitev
knjiznicnega gradiva, pomagali pri urejanju knjizni¢ne zbirke in se sproscali ob
branju kakovostne literature za otroke.

Vodja: Nina Ferjacic



Interesna dejavnost: Planinski krozek

Krozek je namenjen mladim nadobudnim planincem, uéencem 3.- 9. razreda, ki
imajo radi naravo in radi hodijo v hribe ter imajo za to ustrezno opremo (predvsem
obutev, pa tudi nahrbtnik).

Potekal bo celo Solsko leto, enkrat mesecno (sobota ali nedelja) bomo odsli na pohod.
V zacetku julija bo organiziran enotedenski planinski tabor, ki poteka vsako leto na
drugi lokaciji. Ucenci/- ke, ki se bodo odlocili za obiskovanje krozka, se morajo
vc€laniti v izbrano planinsko drustvo PZS zaradi zavarovanja v primeru poskodb v
gorah.Prijavo lahko uredimo preko Sole. Clanarina znasa 8 €. Stroski avtobusnega
prevoza na pohod se poravnajo pred odhodom s strani starSev in so odvisni od dolzine
voznje in Stevila prijavljenih.

Prvi pohod bo Ze v mesecu oktobru. Prijavnice za udelezbo na pohod bodo objavili
priblizno 10 dni prej. V primeru slabe vremenske napovedi se pohod prestavi.

Vodja krozka: Tatjana Velkova



